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SOFTBALL MAJORS:  If a player pitches in more than (1) one inning, one calendar day of rest is mandatory.  A player may pitch in a maximum of (9) innings in a game.  A player may pitch in a maximum of twelve (12) 
innings in a calendar week, Sunday through Saturday.  Delivery of a single pitch constitutes having pitched in an inning. 
SOFTBALL MINORS:  If a player pitches in more than one (1) inning, one calendar day of rest is mandatory.  A player may pitch in a maximum of six (6) innings in game.  A player may pitch in a maximum of (6) six innings in 
a calendar week, Sunday through Saturday.  Delivery of a single pitch constitutes having pitched in an inning. 
*** Pitching logs MUST be turned in at the end of the season to qualify for playoffs. **** 

2009 Pitching Log for NCLL 
 
Team Name: ___________________________                                     Team Manager: ___________________________ 


